
                           

ERASMUS +    2022  -2023 

“Make technology your friend!” -  

 Formarea profesorilor pentru școala viitorului de tip digital, cu nr. 2022-1-RO01-KA122-

SCH-000073682 

Activități didactice realizate la clasele de gimnaziu (exemple) 

Obiective: 

- Dezvoltarea competențelor TIC privind aplicarea tehnologie în diferite medii 

educaționale pentru a îmbunătăți motivația elevilor 

- Dezvoltarea instrumentelor despre modalități de aplicare a tehnologiei în 

educație pentru diferite grupe de vârstă 

Prof. Alexa Raluca Crisantha 

Clasa a V-a A – Consiliere și dezvoltare personală 

Despre sinele global și sinele școlar (03.11.2022)  

Competențe dobândite pe parcursul acestei activități: 

o Adoptarea atitudinilor pozitive față de sine și a unui stil de 

viață sănătos și echilibrat 

o Creearea unei schițe vizuale sau creearea unui poster care să 

răspundă la întrebările: Ce pot? Cine sunt? Ce știu? 

 Ce vreau? Ce-mi place? utilizând Mindomo și Canva  



(elevii și-au ales un șablon sau au creat schița vizuală sau posterul)  

 

 

 



 

 

Clasa a V-a B – Matematică  

Fracții zecimale – recapitularea noțiunilor de bază (30.03.2023) 

Competențe dobândite pe parcursul acestei activități: 

o Scrierea fracțiilor ordinare cu numitori puteri ale lui 10 sub formă de fracții zecimale; 

transformarea unei fracții zecimale cu un număr finit de zecimale nenule în fracție 

ordinară. Aproximări. Compararea și ordonarea fracțiilor zecimale. 

o Recapitularea noțiunilor introductive referitoare la fracții zecimale utilizând Kahoot! 

 

 



 

 

Clasa a VI-a A  și a VII-a A– Matematică 

CERCUL – recapitularea suportului teoretic utilizând schițe vizuale  

(22.11.2022, VI A ; 29.11.2022, VII A) 

 

Competențe dobândite pe parcursul acestei activități: 

 

o 1.5. Identificarea elementelor cercului și/sau poligoanelor regulate în configurații 

geometrice date 



               2.5.Descrierea proprietăților cercului 

şi ale poligoanelor regulate înscrise într-un 

cerc 

              4.5. Exprimarea proprietăţilor cercului 

şi ale poligoanelor în limbaj mathematic 

 

o Creearea unei schițe vizuale drept plan de recapitulare utizând Mindomo.  
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